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Description

La vallée de la Vilaine... a pied. La Vilaine. fleuve si mal nommé, sert de fil conducteur a ce
topo-guide. Elle offre au visiteur des paysages variés et pourtant mal connus : au sud de
Rennes, elle serpente par de larges méandres entre collines verdoyantes et falaises escarpées.
Viennent ensuite les vastes étendues des marais de Redon bordées de reliefs couverts de pins
et de chataigniers. Une fois la cluse de la Roche-Bernard franchie, les eaux parfois
tumultueuses de la belle Vilaine finissent par aller se méler a I'immense Océan.
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Stages de jeline statique (au repos) ou dynamique (avec randonnées). . (Var — Cote d'Azur) —
Carte lieux — Téléphone : 06 77 26 02 35 — 09 80 47 02 67 . Alimentation Vivante, randonnées
Mer et Montagne, au soleil et les pieds dans I'eau ... Randonnée dans le Parc Naturel Régional
de la Haute Vallée de Chevreuse.

Pour une simple balade ou pour une randonnée plus sportive, laissez-vous séduire par la
richesse du milieu naturel : vallées escarpées, ruines mystérieuses,.

Le guide des randonnées : a pied, a cheval et en vélo . Vallée du Canut - Photo Franck Hamon.
Vallée . 16 Les vallées de la Vilaine et du Semnon (Pléchétel).

Idées de circuits de randonnée 35 - Ille-et-Vilaine gratuites avec carte IGN . Circuit nous
faisant découvrir les 11 écluses du canal d'llle et Rance. A pied . Promenade en Pays Malouin
entre Terre et Rance autour d'un des plus . Le Couesnon serpente dans une vallée trés
encaissée on y découvre des anciens moulins.

Vallon de la Chambre au Loup: vallée encaissée entourée de falaises hautes de 35 m. Creusé
par un effondrement et par I'érosion provoquée par la riviere,.

Adhérents des Cotes d'Armor, du Finistere, d'Ille et Vilaine, de Loire Atlantique et .. tout au
long de notre parcours de 8 kilometres dans la vallée des Traoiero, . Et enfin une promenade
en barque et en caleche dans le Parc régional de . Apres ces randonnées nous nous sommes
retrouvés au restaurant, juste au pied du.

Les plus belles balades en voiture et en moto dans I'environment de Ille-et-Vilaine on
RouteYou.

France-Randos propose des itinéraires de randonnées pédestres, en France. Plus de 72000 Km
de sentiers de randos a découvrir.

souvenirs de nos randonnées pédestres a Saint-Suliac avec un GPS ... Vous étes ici =>Balades
a pied =>1lle-et-Vilaine =>Saint-Suliac . Sur la route de Saint-Suliac par la vallée de la Rance
depuis Saint-Malo, nous avons fait une halte au.

Carte de I'llle-et-Vilaine, hotels, sites touristiques et toute I'info nécessaire pour partir en . le
musée des Beaux-Arts de Rennes,la vallée du Couesnon, le musée des Cap . Pour cela, la
randonnée reste le moyen idéal de se plonger dans 'ambiance rurale : a pied ou a vélo, les . Le
Mont Dol, promenade en Ille-et-Vilaine.

Entourée des rivieres Vilaine et Chevré, les promeneurs pourront a leur gré découvrir .
L'itinéraire est destiné a la promenade et peut étre parcouru dans son . Le circuit est typique de
la vallée du Couesnon, entre alternance de montées et de ... facile a pied par le chemin qui
longe la route de Liffré, en quittant la mairie).

18 oct. 2014 . . topo-guide “ Les Portes de Bretagne... a pied” propose des circuits . Les
randonnées s'adressent aux familles, aux randonneurs . Autour de Chateaubourg : Des balades
vous sont proposées de Saint-Jean-sur-Vilaine a la forét de la . km longe la forét de La
Guerche puis rejoint la vallée de 1'Ardenne.

Cing Topo-guides® "Promenades et Randonnées" en Ille-et-Vilaine et un Topo-guides®
"Grandes Randonnées". Disponibles au Comité FFRandonnée 35 aux prix indiqués pour

chacun ci-dessous. . La Vallée de la Vilaine a pied®. De Vitré.

Activité : a pied . sur un parcours de découverte sur la commune de LULLIN (vallée du
Brevon) . Département(s) : 22 : Cotes d'Armor, 29 : Finistere, 35 : Ille-et-Vilaine, 56 : . Une
promenade de 6 a 8 jours en toute sécurité au fil de I'eau ?

Dinan, Cité médiévale, classée Ville d'Art et d'Histoire, et la Vallée de la Rance . Léhon,
balades en bateau sur la Rance, randonnées a pied ou a vélo dans la verte . Tourisme cotes



d'armor, vallee de la rance, ville pays de rance, location.

Le paysage vaut aussi le détour avec la vallée de la Vilaine, les parcs, les jardins et les . GR des
Marches de Bretagne : de la Gravelle a Vitré, 40 km de promenade (6 . Anciennes voies ferrées
ouvertes aux promeneurs (a pied ou a vélo) :

4. 1. 1. 1. BALADES.BRETAGNE35.COM. A pied. A vélo. A cheval. Sur l'eau .
RANDONNEES . Vélo-promenade La Vallée de la Vilaine GUICHEN. 31. 2h30.

Lieux : ille-et-vilaine - - télécharger la trace gps de cette randonnée pour découvrir ce joli coin
avec votre gps de randonnée garmin, magellan ou autre ign.

Le Comité Départemental du Tourisme d'Ille-et-Vilaine (35) a sélectionné pour vous les plus
belles balades a pied / randonnées du département.

Paradis des randonneurs a pieds ou a vélo sur les chemins de halage de la Vilaine ou du Canal
. Possibilité de locations de bateaux, canoés, croisiere promenade. . pédestres et cyclo, 'lle aux
Pies, la Vallée du Don, Vallée de la Vilaine.

Traces GPS. Vos randonnees a la trace avec GPX-View.com .. Nouvelle fenetre 22.4km trail
du mortier, 2017-10-02 14:57:35, pedestre . Nouvelle fenetre AR024 Sentier de la Vallée aux
Loups, 2017-09-08 16:20:42, pedestre ... GR34 De Pleine-Fougeres a Dinard (Ille-et-Vilaine),
2017-04-20 09:21:39, pedestre.

Dans le Cantal, un autre paysage s'offre aux randonneurs : les cols, vallées et gorges . Au pied
du Mont Gerbier de Jonc, partez a la découverte des montagnes ... Au coeur du Bocage
vendéen, a 35 km du Puy du Fou et a 60 km de 1'Océan ... situ¢ aux abords du plus grand plan
d’cau d'Ille-et-Vilaine, site Natura 2000,.

Guide FFRandonnée La vallée de la Vilaine a pied - PR 39 balades - GR 39. . PR décrivent des
itinéraires de Promenade et de Randonnée généralement en.

Annuaire de tous les hébergements en Ille Et Vilaine Chambres D'Hotes. . calme et tranquilité
assurés ; située a 10 km de Fougeres (35) et a 1/2 heure du Mont .. Situé dans la magnifique
vallée de la Rance, la Rabinais est un hameau du ... de Lohéac (Musée de 1'Automobile), vous
pourrez partir en randonnée, a pied,.

Circuits de Randonnées..a pied ou a vélo. . Viaduc ferroviaire de Corbiniéres..puis retour vers
Guipry en longeant la vilaine par . située a proxilité déverse le trop plein des étangs dans une
magnifique vallée. . Les promenades sur les sentiers de randonnée sont la meilleure fagon de .
Et puis lors de votre promenade.

Rando découverte offard Randonnée Pédestre - 2 km - 22 vus - 5 dl x . apres la haie Longue
rejoindre la vallée du layon (balisage vert) jusqu'a Chalonnes, repartir par vallée Loire-Louet »
. Découvert de Saumur a pied tout simplement » .. St Rémy en Mauges Randonnée Pédestre -
16 km - IDE35 - 95 vus - 4 dl x

Gite de groupe, grand gite Ille et Vilaine région Bretagne pour I'hébergement de groupe . de la
Hunaudiére accueille les randonneurs, les familles et groupes d'amis... ... d'aller au Mont St
Michel en vélo, a cheval, ou a pied par les voies vertes. . Au creux d'une vallée boisée vous
pouvez y découvrir deux étangs en.

The latest Tweets from Vallée de la Vilaine (@valleedevilaine). Projet métropolitain . Ville de
Chavagne @Chavagnelnfos35 Oct 18. More . A pied, en VTIT ou vélo sur route, des parcours
adaptés a chacun. Samedi 21 ... Féte de Babelouse et du patrimoine a #Chavagne lancée avec
la rando vintage @Babelouse velo !

LA VALLEE DU COUESNON "Au coeur du site et face au Chateau de la Ville-Olivier, le parc
. http://www.bretagne35.com - http://sentiers-en-france.com. Voir aussi le site du : Comité
Départemental de la Randonnée Pédestre d'Ille et Vilaine.

La Vallée du Rimon a Domloup. 35410 Domloup - Chateau des péres . Le site naturel de
Pasdavy a. 35530 Servon-sur-Vilaine.



Comité FFRandonnée d'llle et Vilaine, RENNES CEDEX. 812 likes - 2 . d'llle et Vilaine.
@comiterando35 . Dinan - Vallée de la Rance Tourisme . La Rando - De la téte aux pieds,
Robert Lenouvel and Michel Breuzard like this. 2 Shares.

Cette randonnée caractéristique de la Vallée de la Vilaine boisée et vallonnée vous menera a la
rencontre de trois édifices religieux dignes d'intérét : 1'église de.

Livres Guide Rando Bretagne au Meilleur Prix : Livres Occasion jusqu'a -70%. Retrouvez nos .
Occasion En Stock, 10,21 € 15,70 €, -35%. Expédié sous 24h . Brocéliande. a pied - 31
promenades & randonnées (édition 2017) ... C'est d'abord un pays de bocage ou alternent bois,
herbages, crétes, foréts, vallées.

Parcourez la vallée de la Vilaine, de Rennes a Redon, au cours d'une balade dans un décor
vallonné, entre bois et marais. Idées randonnées a pied, a vélo,.

35 36. 68. 34. 59. 58. 60. 61 25. 62 63. 65. 64. 14. 66. 13. 166. 15 33. 69. 133. 142. 140 .. Ille-et-
Vilaine. Morbihan . Circuit de la vallée du Serein.10km. 3h .. Départemental des Itinéraires de
Promenade et de Randonnée) et/ou référenceés.

. Ille-et-Vilaine 35 Fouggres-Vitré Redon Rennes Saint-Malo randonnées pédestres . Au pied
du chateau, le promeneur peut découvrir I'ancienne carriére du . La vallée de la Vilaine, axe
historique et géographique essentiel dans notre.

Retrouvez cette balade dans le topo-guide® de la Fédération Francaise de la Randonnée
Pédestre « La Vallée de la Vilaine ...a pied® ».

moulin de la Vieille Ville, ravissant moulin « a petit pied » et doyen des moulins . panneaux
sur les sites de la Vallée et de la Vieille Ville, qui forment un .. La Maison du Tourisme a ¢té le
2¢me office de tourisme d'llle et Vilaine et de . Itinéraires de Promenade et de Randonnées
(P.D.I.P.R) ... partenariat avec le CDT 35.

La Vilaine et le hameau de Port de Roche . Pour les amateurs de promenade en vélo, un circuit
de 27 kilométres démarrant a . Pour visiter la vallée, nous vous recommandons la randonnée,
organis¢ par . un circuit de randonnée pédestre de 14 km prend son départ au pied de I'église
de . Photo: www.bretagne35.com.

4 nov. 2016 . L'ile et Vilaine Le Chateau de Fougeres — Le Parlement de Bretagne . La Bretagne
de ce guide Evous s'étend sur 4 départements : 'Tle et Vilaine (35), les cotes .. la vallée de la
Rance s'offre a vous pour la balade, la randonnée, .. Belle-ile offre des possibilités
inépuisables de promenades a pied ou en.

Les landes et les schistes accompagnent le Serein tout au long de la vallée. . Cette randonnée
caractéristique de la Vallée de la Vilaine boisée et vallon.

Pensez aux balades a vélo ! Découvrez le circuit de la Vallée de la Vilaine au départ de Pont-
Réan. Boucle velo18-FICHE-dec2014.

Les plus belles balades de Haute Bretagne (Ille-et-Vilaine). http .
http://www.bretagne35.com/bretagne/bretagne-sportive/balades-et-randonnees .. au pied
desquelles on découvre un ruisseau et deux €tangs, cette vallée escarpée prend.

A l'entrée du pays, Pont-Réan vous accueille avec le site du Moulin du Boél. Une petite
promenade vous ameénera a un panorama sur la vallée et la Vilaine.

Les randonnées du monde ! . & une quinzaine de kilometres au nord d'Angers, & mi-chemin
des vallées de la Mayenne et de la Sarthe. .. La meilleure ville de Bretagne Rennes Rennes,
chef-lieu du département d'lIlle-et-Vilaine [...] . d'un hétre au pied duquel étaient déposés des
ceufs dans 'espoir de s'attirer chance,.

calendrier des randonnées pedestre et marche en Bretagne. . 19/11/2017. 22. YFFINIAC,
RANDONNEES DES CHOCARDS, A C YFFINIAC.

http://balades.bretagne35.com . promenade a pied, a vélo, a cheval et sur I'eau. . de randonnées
qui traversent I'llle-et-Vilaine (Voies Vertes, Chemins de .. Les anciens moulins. MézIerES-



SUr-CoUESNoN. La Vallée du COuESnOn. 9.

De Redon a Rennes ou inversement, suivez le chemin de halage le long de la Vilaine a pied ou
a vélo. Cet itinéraire de 95km offre la possibilité de revenir au.

Le plus grand plan d'eau navigable d'ille-et-vilaine - Aire naturelle . Découvrez le territoire
grace a des promenades faciles et agréables . Vallée du Couesnon.

En coeur de bourg, vous étes a proximité¢ immédiate des commerces, a 300 m des chemins de
halage de la Vilaine pour la randonnée, la péche et le canoég, son.

. sorties, activités, loisirs, lieux a visiter en Ille-et-vilaine (35) Balades nature : concert,
spectacles, marché, randonnées . . Péche a pied Saint-Briac-sur-Mer . Les plantes sauvages et
comestibles de la Vallée de Corbinieres Guipry-Messac.

13 mai 2011 . La vallée de la Vilaine. a pied. La Vilaine. fleuve si mal nommé, sert de fil
conducteur a ce topo-guide. Elle offre au visiteur des paysages.

Retrouvez les plaisirs et les bienfaits de la marche en cas d'arthrose, avec la convivialité d'un
club rando santé ou en autonomie sur un parcours de randonnée.

13 mars 2017 . Ces sentiers de randonnée, qui empruntent principalement des chemins
bocagers, des rabines et des fonds de vallée, ne présentent pas de.

Téléchargez toutes les fiches des circuits de randonnées balis€s sur les . A pieds... Des fiches
Tourisme, qui propose 78 caches en Ille-et-Vilaine. . Le patrimoine - Les randonnées et
véloroutes - « Secrets de vallée » a Monthault.

Randonnée a cheval a travers les vallons de la vallée de la Vilaine. Dépaysement assuré . 06 10
42 16 35 - www.histoires-d-anes.fr. Passez un bon moment.

Un rando-guide est disponible a I'Office de Tourisme du Pays de Fougeres concernant tous les
. La Chapelle-Janson : Circuit du Relais des Vallées . Le topo-guide "Les portes de Bretagne a
pied" est également disponible a 1'Office de.

Un chemin empierré rejoint me tracé aller au-dessus de la Vilaine. . et découvrez autrement la
vallée de la Vilaine, Bourg des Comptes et son riche patrimoine bati ! . -sports-et-
loisirs/randonnees-a-pied-a-velo-et-a/circuits-de-randonnees/.

Idées de promenades et randonnées a Cesson-Sévigné. Rechercher . Vallée de la Vilaine
amont n°11. 9.2. 3. Moyenne 2h35, 32 km (dénivelé 340m).

21 circuits a pied, a VIT ou a cheval : de la Vallée Hourdel a La Richardais - 1,5 km - Oh30 au
Poudouvre a Pleurtuit - 25 km - 6h30 . Tous les itinéraires sont.

A pied, a VIT ou a cheval. . foréts, de nombreux circuits s'offrent a la randonnée a pied, a
VTT, a vélo ou a cheval. .. 19) Martigné-Ferchaud Vallée de la No¢ Jollys. . Pour vos balades
en famille, découvrez ces boucles de Promenade qui.

16 déc. 2014 . Ma promenade de dimanche m'a entrainé sur les bords de la Sevre nantaise, en
aval de . Au pied du coteau de la Garde . Vue sur la vallée depuis le viaduc, dont on voit
I'ombre des arches (n°11) . 35 Buchet ... A.D. de la Sarthe - A.D. de la Vendée - A.D. de I'llle-
et-Vilaine - A.D. des Cotes-d' Armor.

Topoguide La vallée de la Vilaine. a pied® - Réf. P354 : 32 balades De Vitré & Redon, les
ajoncs fleuris transforment la vallée en sillon jaune et lumineux.

DINARD | La promenade du Clair de Lune (35 Ille et Vilaine). Pieds dans I'eau. . La vallée de
la Rance- Ville médiévale de Dinan a 15 km. . Randonnées.

La vallée de la Vilaine. a pied. La Vilaine. fleuve si mal nommé, sert de fil conducteur a ce
topo-guide. Elle offre au visiteur des paysages variés et pourtant mal.

Balades, randonnées et activités . Voilier, Voiture, Vélo route, Vélo a assistance électrique, A
cheval, A pied . Vallée de la Vilaine amont n°11 . Crédit : CDT35. Ce circuit qui longe la
Vilaine et ses méandres en amont de Rennes sur un peu.



Départ a Saint-Brice-en-Coglés - 35 - Ille-et-Vilaine . A pied Vallée du Lude et Cabane Vauban
depuis Carolles (Téléchargez .. Bonne promenade a tous!

24 juin 2014 . TopoGuides® : La Vallée de la Vilaine... a pied®. TopoGuides® . www.pays-
des-portes-de-bretagne.com/randonnees./randonnees./circu.

6 aout 2008 . Voyage en Bretagne. Forum: Voyager a pied (randonnée). . Colombo35 . Au sud
il a la vallée de la vilaine avec par exemple le site du Boel.

30 mars 2016 . Retrouvez ici I'ensemble des balades et randonnées a pied ou a vélo sur la
Destination Brocéliande. . 2116 2019 31 17227 62 42 138 135 136134 4 131130 132 23 35 36
68 34 5958 . Cotes-d'Armor Ille-et-Vilaine Morbihan 50 LORIENT 15 PONTIVY SAINT-
MALO 60 . Boucle de la vallée de 1'0Oyon.

Rando organisée pour le Téléthon 2007 a Gosné. . 20km 22.5km 25km 27.5km 30km 32.5km
35km 37.5km 40km 42.5km 40m 60m 80m 100m 120m 140m.

La fleche du clocher était tres élevée « haute de 75 pieds au-dessus des . Les nombreux
sentiers de randonnées pédestres sont autant d'appels a la découverte de la diversité des
paysages entre Goven et la vallée de la Vilaine a 2 kms.

1 oct. 2013 . Il me faudra encore 35 minutes de marche pour atteindre le quartier des Essards, .
la limite départementale entre I'Ille-et-Vilaine et les Cotes d'Armor. ... quatre plages : Saint-
Pabu, la ville Berneuf, Nantois et la plage des vallées. . plage plutét que de suivre le bord de
mer par la promenade de la digue.

Randonnée et balade - communes les plus actives - Ille-et-Vilaine. 30Rennes . Circuit la Vallée
de Néal a Médréac, 10 kilomeétres avec des montées. Présence.

28 juil. 2012 . . consiste a les emprunter a Massy-Palaiseau-TGV, Marne la Vallée ou .. A pied,
a vélo, I'llle-et-Vilaine naturellement par les voies vertes . Plaquette éditée par le Conseil
général et qui détaille sept itinéraires de promenade le long du . Disponible a Point 35, 1 quai
de Chateaubriand a Rennes (T¢Il : 02.

1 oct. 2015 . Dans la clairére aménagée ou sur les chemins de bocage, a pied . Balades,
initiation a la rando avec un ane, s€éance pour les tout-petits de sensibilisation, formule
anniversaire. . Ille et Vilaine, Bretagne . Cott : 1,35€/appel + 0,34€/min . de la Ballue est réputé
pour ses jardins qui dominent la vallée du.

Cette agréable randonnée permet de découvrir le patrimoine architectural et rural de Brécé
ainsi que la Vallée de la Vilaine. Dans le bourg, empruntez des rues.

. lespace+culturel/produit/le-pays-d-iroise-a-pied-35-promenades-randonnées .. d-emilie-en-
ille-et-vilaine-25-promenades-pour-tous,447997/ 2015-7-8 weekly .
+culturel/produit/promenades-curieuses-vallée-de-chamonix-mont-blanc-10-.

Le Pays des Portes de Cornouaille.a pied : 22 Promenades et Randonnées .. La vallée de la
Vilaine. a pieds par Fédération frangaise de la randonnée .. Le Pays d'Iroise a pied : 35
promenades & randonnées par Fédération francaise de.

Cette randonnée au fil de I'eau vous fera découvrir la vallée du Couesnon. Cet espace naturel
offre des paysages remarquables, notamment du fait de.

[lle-et-vilaine (35) . A 1 km de la mer, 3km des plages, a quelques minutes a pied des chemins
cotiers. . vous propose ses gites avec piscine couverte en plein coeur de la vallée du Blavet. .
ou gite pour randonneurs ou gite pour famille nombreuse par exemple . il est . 120 Personnes;
Ille-et-vilaine; 35400 SAINT MALO.

Randonnées Bretagne : toute la randonnée, le trekking et les sports outdoor. . Toutes les
informations concernant la randonnée et les sports outdoor en Ille-et-Vilaine . Les circuits de
Promenades et Randonnées (PR) sont destinés a tous les . découvrir a pied cette vallée
mystérieuse entre Perros-Guirec et Trégastel.

Département, Région : Ille-et-Vilaine (Bretagne) . Course a pied. Marche . tres variés, en pleine



nature, avec des écluses fleuries qui ponctuent la promenade.

23 mai 2016 . Balade Kayak 35 vous propose des balades, randonnées et location en kayak de
mer. . A cheval sur deux départements bretons, les Cotes d'Armor et I'llle et Vilaine, . Prenez
le temps d'une promenade sur la cote et dans les ruines du . A vélo, a pied ou a cheval, vous
profiterez de paisibles parcours,.

4 nov. 2016 . La vallée de la Vilaine. a pied / 32 promenades & randonnées. Collectif . 14,70.
Le Fabuleux Voyage Des Orchidees. Xxx. Rustica. 35,00.

Randonnée avec les GR® (Grandes Randonnées) a travers la France. Gites d'étapes . GR1 De
la Porte Maillot (Paris) a Nesles-la-Vallée (Val-d'Oise) - GR1 De .. GR34 De Dinard (Ille-et-
Vilaine) a Pléneuf-Val-André (Cotes-d'Armor) - GR34 De . GR35 De Verneuil-sur-Avre
(Eure) a Montigny-le-Chartif (Eure-et-Loir)

Noté 5.0/5. Retrouvez La vallée de la Vilaine.a pied : 35 promenades & randonnées et des
millions de livres en stock sur Amazon.fr. Achetez neuf ou.

Ce guide de randonnées est une sélection de nos Plus belles balades de Haute . Haute Bretagne
[lle Vilaine NOS PLUS BELLES BALADES 2014 A pied, a vélo, . Ille-et-Vilaine dédié a cette
thématique : http://balades.bretagne35.com. .. Le topo-guide de 1aVallée de laVilaine a pied
Edition FFRandonnée - Réf P354.

Cette randonnée caractéristique de la Vallée de la Vilaine boisée et vallonnée . Francaise de la
Randonnée Pédestre « L'Tlle-et-Vilaine...a pied®» -Réf. DO35

promenade a pied, a vélo, a cheval et sur I'eau. . de randonnées qui traversent 1'llle-et-Vilaine
(Voies Vertes, Chemins de . http://balades.bretagne35.com .. Les anciens moulins. MézIerES-
SUr-CoUESNoN. La Vallée du COuESnOn. 9.

Un moment de repos aux pieds de la forét des Colettes, au coeur de 1'Auvergne . superbe
panorama sur la vallée de la Bouble, affluent de la Sioule, et sur son viaduc. . et 20mn de la
Promenade des Anglais et du centre historique : le "vieux Nice". .. Nous sommes situcs a 35
mn du Puy du Fou, entre Cholet a 20 mn et.

9 aotlit 2012 . Frontiére naturelle entre I'Ille-et-Vilaine et le Morbihan, la riviére de 1'Oust
serpente . Catégories : Ille-et-Vilaine (35) | Sources et rivieres . De nombreux circuits de
promenade et sentiers d'interprétation sont proposés aux . la randonnée a pied, le VTT, le
cyclotourisme, ou méme l'escalade sur certaines.

9 juil. 2014 . Conseil général d'Ille-et-Vilaine — DDTM 35 — Région Bretagne . En aval de
Rennes, la vallée de la Vilaine présente un facies . partir de promenades la faisant exister
davantage encore ... Un tres bel épisode de défilé entre les reliefs boisés, un cadre remarquable
pour les randonnées a pied et a vélo.

Les sentiers de grande randonnée (GR) sont des itinéraires balisés de randonnée pédestre .. GR
57 : Vallée de I'Ourthe et Sentier du Nord (L) (ex-GRO) : OpenStreetMap [archive] .
Forcalquier (Alpes-de-Haute-Provence) ¢ au pied du point culminant du département des . 35,
De Verneuil-sur-Avre a Seiches-sur-le-Loir.

IR : 30,35 € dont . Pérenniser I'ensemble des itinéraires de Promenades & Randonnées (PR),
du GR37 et du GR Pays contenus dans le topo-guide « Brocéliande... a pied ». .. De Ste Marie
au Grand Pas par les bords de La Vilaine . La vallée du Serein, I'étang de Careil, le Chateau de
Boutavent ... tout un programme.

Randonnées en VTT ou randonnées pédestres, tous les tracés et . A pied. Commune de départ
: Bains-sur-Oust. Environ 1 h aller de I'lle aux Pies a La Potinais. . I'un des plus anciens
massifs géologiques de France, la Vallée de la Vilaine.

Balades et Randonnées - Langon, Circuit a I'Assaut de Corbinieres, . Département, 35. Type .
Vallonné, ombragé et découvert pour apprécier les nombreux panoramas, le circuit passe par
la vallée de la Vilaine et le site de Corbinicres.



20 circuits de randonnées sur les communes de : Amanlis, Abrissel, Bais, Coésmes, .. Source :
http://www.louvignecommunaute.org/les-randonnees/ . famille avec poussette , pour personne
a mobilité reduite, a pied en cheval en kayak en VTT. . Source : http:/www.sentiers-en-
france.eu/sentiers-ille-et-vilaine-35/rennes/.

Calendrier des Marches Nordiques et Randonnées en France, organisées en marge . de marche
nordique et de randonnée organisées en marge d'une course a pied, dont le . 18,
Métropolitaines de Saint-Grégoire, Saint Grégoire (35 - Ille et Vilaine) ... 29 avril 18, Trail de
la Vallée de la Vere, Athis-de-1'0Orne (61 - Orne)

5 juil. 2013 . Balades et randonnées dans le Pays de Vannes et les Landes de Lanvaux: du .
km), une vingtaine de boucles a faire a pied, a vélo ou a cheval pour découvrir . 22 92 35.
Sentiers de Pays : Questembert et Rochefort-en-Terre » .. les marais de Vilaine a Beganne,
Guéméné-Penfao et la Vallée de la fée.
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